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2.2. Учебно-тематический план  
 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 
  

«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ  

ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

В ЛЕТНЕМ ШКОЛЬНОМ ЛАГЕРЕ» 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций учителей  в области 

применения здоровьесберегающих технологий при организации деятельности обу-

чающихся в летнем школьном лагере. 

Категория слушателей:  учителя, имеющие среднее профессиональное и (или) 

высшее образование, дающее право преподавать на уровне начального общего обра-

зования. 

Объём программы: 36 часов. 

Срок обучения: 1 неделя. 

Форма обучения: очная, с применением дистанционных образовательных тех-

нологий. 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

( модулей) и тем 

Трудоемкость в часах 

Форма 

контроля Всего 

В том числе 
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1 2 3 4 5 6 7 

Входная диагностика 1   1 Тест 

1  Модуль 1. Государственная поли-

тика в сфере образования РФ 

8 4 4   

1.1. Нормативно-правовые основы органи-

зации отдыха и оздоровления школь-

ников в РФ 

2 1 1   

1.2. Основы обеспечения безопасного пре-

бывания школьников в организациях 

отдыха и оздоровления 

2 1 1   

1.3. Оказание первой доврачебной помощи 

школьникам 

2 1 1   

1.4. Алгоритмы поведения  в экстремаль-

ных ситуациях 

2 1 1   

Промежуточная аттестация 1   1 Контрольная 

работа 
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1 2 3 4 5 6 7 

2 Модуль 2. Организация деятельно-

сти обучающихся в летнем школь-

ном лагере 

24 8 15 1 

2.1. Здоровьесберегающие технологии 

организации деятельности  школьни-

ков 

12 4 7 1 

2.2. Проектирование программы органи-

зации деятельности обучающихся в 

летнем школьном лагере 

12 4 8 

Итого: 34 12 19 3 

Итоговая аттестация 2   2 Тест 

Итого: 36 12 19 5 

                                

 
 

 
  

 

 
  

 
  

 
 
  

 
  

 
 

 
 

 
  

  
 
 
 

  
  

 
 

  
  

  
 

 
 
 

 
  

 
 

 
 

  
 

  

  
 
 

  
  
 
 

 
 
  

  
 

 
  

  

  
 

 
 

  
 

 
 

 
  

  
 
 
  

  
 

 
 

  
  

 
  

 
 
 

 
 
  

 
 

  
 
 

  
  

 
  

 
 

 
  

  
 
 

 
 

 
 

 
  

 
  

 
 
  

 
  

 
 
  

  
 

 
 

  
  

 
 

 
  
 

  
  

 
  
 

 
 

  

                      

           

            

             

            

         

                

         

                

                 

               

             

       

                  

          

           

       

            

       

              

              

                

           

               


